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L OFFRANDE DU DIX DU MOIS
A KHECHARI ROUGE

PRATIQUE DE LA TRADITION SHANGPA

Namo guru vajravdrdhiyai.

Enduire un support propre des ‘cing substances de la vache’. Dessus, disposer le
mandala, deux chdjungs rouges superposés, bordés d’un double trait blanc. Au centre
est un vajra et l’'on y dispose cing petits tas de fleurs. Dessus, disposer, sur un pe-
tit support, un miroir qui a été oint d’alcool en récitant Sumbhani. Sur celui-ci, ré-
citant le mantra-racine, saupoudrer de sindiira et dessiner avec un stylet d’or tenu
dans la main gauche, un double chdjung avec en au centre Vam, entouré du mantra
aux trois Om avec, a son extrémité, sept syllabes Ah. Dans les six angles, les man-
tras-armure ; dans les six directions (les pointes du chojung) dessiner six gakyils.
Poser dessus sept petits tas de fleurs.

Si la pratique est accomplie régulierement, le mandala sur tissu est pratique. Si un
stylet d’or, pour écrire sur le miroir, et les autres fournitures ne sont pas disponibles,
on peut simplement les imaginer. Lorsqu ’on ne dispose pas de mandala, ni en tissu
ni en poudre, on peut le dessiner symboliquement avec I’alcool de [’offrande ‘par la
main’ et disposer des petits tas de grains.

Dans tous les cas, on place devant celui-ci : un torma fait de nombreuses nourritures
excellentes, les deux eaux, les ‘offrandes d’expérience’ (nyer spyod) etc. toutes les
offrandes dont on dispose, en les arrangeant en tournant vers la gauche, en chéjung.
A droite, on dispose les substances de ganachakra disponibles ; a gauche, on place
le torma des dharmapdlas et le torma général des ddkinis. Devant soi, on place I’of-
frande intérieure, le torma préliminaire et les autres choses dont on peut avoir besoin.
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O Le torma préliminaire

Dissiper avec :

Om sumbhani sumbhani htim / grihna grihna hiim /
grihnapaya grihnapaya hiim / 4naya hoh / bhagavan
vidyarija hiim phat.

Purifier avec :

Om svabhiva shuddhah sarva dharmah svabhava
shuddho’ ham.

Consacrer le torma en récitant (trois fois) :

Om ah hiim ha hoh hrih.

Les invités sont attirés avec :

Mudris Phaim vajra aralli hoh / jah hitm vam hoh / vajra dakini
samaya stvam / drishya hoh.

L’offrande est faite en récitant trois fois :

Mudra Om kha kha khahi khahi / sarva yaksha riakshasa bhiita
préta pishica/unmada/apasméara/ daka dakinya dayah /
idam balin grihnantu / samaya rakshantu / mama sarva
siddhim mé prayacchantu / yathaivam yatheshtam /
bhuifijatha / jighratha / pivatha / matikramatha / mama
sarva kara taya / satsukham vishuddhayé / sahayika
bhavantu hiim hiim phat phat svaha.

Mudrds Om vajra argham sviha / padyam /
Om vajra pushpé ah hiim jusqu’a shabda ah hiim.

L’exhortation a [’activité :
\
TOUS ceux qui demeurent ici : devas, nagas,

Yakshas, rakshasas et les autres
Pour I’activité secrete, j’offre ce torma,

Ayant accepté cette offrande parfaitement pure,

2 - L’Offrande du dix du mois a Khechari Rouge - 2
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Faites que nous, yogis et notre entourage,
Ayons santé, longévité et puissance,
Gloire, réputation et bonne fortune,

Et obtenions de vastes biens et plaisirs.

Conférez-nous les siddhis d’activité :
Apaisement, expansion et tous les autres.
Détenteurs de samayas, protégez-nous

Et faites que tous les siddhis nous assistent.

Eliminez morts impromptues, maladies,
Ainsi que tous les démons et obstructions.
Eliminez mauvais réves et mauvais signes,
Ainsi que les activités négatives.

Faites le monde heureux et les années fastes,
Que céréales et Dharma se développent.
Qu’advienne un parfait et sublime bonheur
Et que tous les souhaits se réalisent.

Sortir le
torma Avec sumbhani (pendant la musique) expulser les obstructeurs.

O Consécration du lieu et des offrandes

Dissiper les impuretés et purifier les lieux et objets du rituel (svabhdiva).

E L’ETAT vide : de la syllabe Hiim, I’enceinte protec-
Dtrice ; dedans, de Bhriim, un palais illimité avec toutes
ses caractéristiques. Dedans, de Om ah hiim, des nuées d’of-
frandes vajra développent la félicité sans effusion, emplis-
sant les confins de 1’espace, sans limites de lieu ou de temps.

Mudras Om vajra argham svaha... / padyam.
Om vajra pushpé ah hiim jusqu ' shabda.

3 - L’Offrande du dix du mois a Khechari Rouge - 3
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Mudras

(

(

Puis elles sont consacrées avec :
Om sarva vidpiira plira/ stira stira / Avartaya avartaya hoh.
Om vajra spharana kham.

) Refuge, bodhicitta et génération de soi

Réciter le Refuge et bodhicitta trois fois, avec : « En les bouddha, dharma » ; méditer
les Quatre Incommensurables avec : « Que tous vivants aient le bonheur ».

Puis, si [’'on souhaite développer, réciter la génération de soi de la pratique concise
des Cing Déités des Cing Tantras ou de Chakrasamvara jusqu’a la dissolution et la
réapparition. Sinon, de maniére concise :

En un instant je suis le corps du glorieux Chakrasamvara inné.

Réciter une centaine de fois le mantra aux sept syllabes (Om hrih ha ha hitm hiim phat).

i Offrande au mandala ‘par la main’

Consécration de I’offrande intérieure

Dissiper et purifier [ offrande intérieure (avec sumbhani et svabhdva) :

E L’ETAT vide : de A, blanc, un kapala vaste et immense,

blanc a ’extérieur, rouge a I’intérieur, tout plein des
cinq viandes et cinq amritas, marquées de Hiim, Bhrim,
Om, Jim, Kham.

Om ah hititm 7ois fois, elles deviennent amrita-samaya ;

Om ah hiim #ois fois, elles deviennent amrita de grande gnose.
) Disposition de I’armure

Dans la paume de la main gauche, un lotus a cinq pétales.

Placer des gouttes de I'offrande intérieure au centre et a | 'emplacement des pétales,
tournant vers la gauche :

Om vam / ham vam / hrim mam / hrim hrim / hiim hiim
phat phat.

Les syllabes deviennent le corps des six virinis de I’armure.

4 - L’Offrande du dix du mois a Khechari Rouge - 4
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Mudras

Mudra

Mudra

(

Om vajra pushpé ah him...
Om ah hiim, / ‘offrande intérieure par les trois lettres.
I ES CINQ éléments de la main sont consacrés comme na-

ture des cinq familles. Les déités fondent en lumiere et
s’y résorbent.

Consacrer les offrandes comme d’habitude ou simplement mentalement avec :

Om vajra spharana kham.

) Génération de la khechari

ANS la paume de la main gauche, un double chdjung,

blanc a I’extérieur, rouge a I’intérieur. Il apparait
comme félicité-vide.
Au centre, un si¢ge de lotus, soleil et cadavre. Dessus, la
syllabe Vam, rouge, devient Vajrayogini, rouge, avec un
¢clat vermillon. Ses trois yeux sont brillants et mouvants.
Elle montre les canines, son expression est féroce avec des
rides de courroux. Adolescente, sa taille est fine, ses cuisses,
sa vulve et ses seins sont épanouis et gonflés. Elle est nue,
les meches libres de sa chevelure couvrent ses épaules. Elle
est jolie et attrayante. Sa main droite pointe un vajra vers
le bas ; la gauche tient en haut un kapala de sang qu’elle
boit en un flot de félicité. Au creux de son bras gauche, elle
tient un khatvanga blanc, dont la nature est upaya. Elle porte
un diadéme de cinq cranes et un sautoir de cinquante tétes
fraiches. Elle est parée des cinq mudra d’os. Sa jambe droite
tendue écrase un cadavre humain au niveau du coeur ; sa
jambe gauche repose sur son épaule. Elle réside au cceur d’un
immense brasier de gnose.

5 - L’Offrande du dix du mois a Khechari Rouge - 5
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Mudras

Mudra

Anjali

O Offrandes et louanges

Les déesses émanées de mon cceur lui font offrande.
Om shri vajrayogini argham praticcha svaha / padyam.
Om vajra pushpé ah hiim... 4dresser ainsi les offrandes extérieures.

Om ah hﬁm, loffrande intérieure avec les trois lettres.

La louange :

Om

HAGAVATI, noble Vajravarahi,

Mere des trois mondes que personne ne peut soumettre,
Puissante, grande adamantine qui dissipe les peurs des bhiitas,
Détentrice du siege vajra que personne ne peut conquérir et
qui confere le pouvoir d’invincibilité,

Furieuse aux canines saillantes, violente dont les yeux
puissants asséchent les poisons,

Parfaite victoire qui terrifiez, tuez, domptez,

Victorieuse de I’altérité qui stupéfiez, étourdissez, paralysez,
Grande yogini, « Puissante-du-désir »,

Devant vous, dakini, je m’incline.

Hiim hiim phat.

Puis la priere pour ce que [’on souhaite :

ENERABLE Vajrayogini, conférez les accomplisse-
ments, sublime et ordinaires, et emmenez-nous en la
pure expérience céleste.

6 - L’Offrande du dix du mois a Khechari Rouge - 6
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O Requéte d’indulgence et résorption

Réciter le mantra aux cent syllabes, puis la priére d’excuses :

Jodang POUR LES omissions et les défauts,
Anjali

Pour tout ce que I'intellect aveugle
A pu faire ou bien nous faire faire,
Pour tout cela, Seigneur, soyez indulgent.

Puis, avec le mudrd de I’enlacement au niveau du front :

Mudra Om yoga shuddhah sarva dharméh yoga shuddho’ ham.
La déité fond en lumiére, absorbée en moi.

7\

2) L’offrande d’alcool
Dans notre tradition est une pratique spéciale d’offrande d’alcool, ou offrande ‘par
la main’, d’élimination des contaminations. On remplit d’alcool un kapala adéquat.

En un instant, je suis le corps de la vénérable Vajrayogini.

© Génération de la khechari
Récitant le mantra aux trois Om (Om om om sarva buddha dikiniyai vajra
varnaniyai vajra vairocaniyai hitm hiim hitm phat phat phat svahd), on dessine,
vers la gauche avec 'annulaire gauche, un double chojung.
E KAPALA devient un immense palais-chdjung. Dedans,
I’alcool et les syllabes du mantra, rouge vif. Dessus,
la syllabe Vam, rouge, devient Vajrayogini, rouge, avec un
éclat vermillon. Ses trois yeux sont brillants et mouvants.
Elle montre les canines, son expression est féroce avec des
rides de courroux. Adolescente, sa taille est fine, ses cuisses,
sa vulve et ses seins sont épanouis et gonflés. Elle est nue,
les méches libres de sa chevelure couvrent ses épaules. Elle
est jolie et attrayante. Sa main droite pointe un vajra vers
le bas ; la gauche tient en haut un kapala de sang qu’elle

7 - L'Offrande du dix du mois a Khechari Rouge - 7
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boit en un flot de félicité. Au creux de son bras gauche, elle
tient un khatvanga blanc, dont la nature est upaya. Elle porte
un diadéme de cinq cranes et un sautoir de cinquante tétes
fraiches. Elle est parée des cinqg mudra d’os. Sa jambe droite
tendue écrase un cadavre humain au niveau du coeur ; sa
jambe gauche repose sur son épaule. Elle réside au cceur d’un

immense brasier de gnose.

© Offrandes et louanges

Les déesses émanées de mon cceur lui font offrande.
Mudras Om vajra pushpé ah hiim jusqu'a shabda ah hiim.

Jodang ( ; LORIEUSE Vajradakini,
® ¢ . A o A
Souveraine du cercle des dakinis,

Nature des cinq gnoses et des trois corps,

Hommage et louanges a la protectrice des vivants.

Q Récitation du mantra et dissolution

Imaginer les syllabes du mantra aux trois Om comme un mald dont les perles se tou-
chent.

DU corps de la déité et des syllabes du mantra vient une
lumicre dont la nature est amrita. Particuliérement, de
son bhaga descend son bodhicitta naturel, félicité frémissante

qui vient emplir le kapala.

8 - L’Offrande du dix du mois a Khechari Rouge - 8
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Asperger
vers ['autel

Trois lieux

Espace

Tout le
corps

(

Meéditant ainsi, réciter le mantra autant qu’on le peut :

Om om om sarva buddha dakiniyai vajra varnaniyai
vajra vairocaniyai hiim hitm hiim phat phat phat svaha.

Finalement :

I A DEITE et le mantra fondent en la nature de I’amrita, em-
plissant le kapala.

) L’offrande de ‘gouttes-torma’

Récitant pour chacun le mantra aux trois Om, en accord avec la méditation-récita-
tion, on offre un torma sous forme de gouttes :

I ES MAITRES, yidams, dakinis, dharmapalas sont satisfaits
et leurs corps, parole, esprit sont comblés d’une félicité
sans effusion. (réciter le mantra)

De petits corps de la vénérable aux membres ¢élancés sont
doucement absorbés en nos trois lieux. Les maladies, néga-
tivités, actes nuisibles, voiles, contaminations, impuretés...
sont ¢liminés et dissipé€s. (réciter le mantra)

Les lieux sont compleétement emplis de (petits aspects de la)
vénérable, résonant d’un bourdonnement, sonorité méme du

mantra. (réciter le mantra)

Dans [’expérience particulierement claire de nous-mémes comme corps de la déité,
semblable a l'illusion :

LEs SAMAYAS des corps, parole, esprit, rompus ou
endommaggs, et toutes les négativités et voiles du karma
négatif sont éliminés et dissipés. La gnose innée de félicité
vide apparait. (réciter le mantra)
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Mudra

Y

Offrande et louange a la déité en face

Génération

Dissiper et purifier les impuretés du mandala en face (sumbhani et svabhdva).

E L’ETAT vide, devant dans 1’espace, un double chojung,
Dblanc a ’extérieur, rouge a ’intérieur. Il apparait
comme félicité-vide. Au centre, un siege de lotus, soleil et
cadavre. Dessus, la syllabe Vam, rouge, devient Vajrayogini,
rouge, avec un éclat vermillon. Ses trois yeux sont brillants et
mouvants. Elle montre les canines, son expression est féroce
avec des rides de courroux. Adolescente, sa taille est fine, ses
cuisses, sa vulve et ses seins sont épanouis et gonflés. Elle est
nue, les meches libres de sa chevelure couvrent ses épaules.
Elle est jolie et attrayante. Sa main droite pointe un vajra
vers le bas ; la gauche tient en haut un kapala de sang qu’elle
boit en un flot de félicité. Au creux de son bras gauche, elle
tient un khatvanga blanc, dont la nature est upaya. Elle porte
un diadéme de cinq cranes et un sautoir de cinquante tétes
fraiches. Elle est parée des cinqg mudra d’os. Sa jambe droite
tendue écrase un cadavre humain au niveau du coeur ; sa
jambe gauche repose sur son épaule. Elle réside au cceur d’un

immense brasier de gnose.

Du cceur, la lumiére irradie. Du domaine d’Orgyen et de
I’immense cité vajra de 1’expérience céleste, la vénérable

Vajrayogini et son entourage sont invités. Vajra samajah.
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Faisant tourner le mudrd flamboyant au niveau du front :

Mudra Phaim
Jodang DEPUIS le pur dharmakaya, libre de déterminations,
Le sambhogakaya se manifeste comme illusion.

Yogini, avec votre entourage de dakins,
Elevez-vous du domaine de Mahdmudra
Et, pour le bien des vivants,

Veuillez venir instantanément.

Mudrds Phem / Vajra aralli hoh / jah hiim vam hoh / vajra dakini
samaya stvam / drishya hoh.

ENERABLE Khechari, entourée des quatre familles de

dakinis en myriades nombreuses comme les atomes de
I’univers — les dakinis de gnose des cing classes et les autres.
Au-dessus, les maitres-source et de la lignée ; au milieu, la
divine assemblée des yidams ; dessous, le prompt protecteur
de gnose et les autres, entourés d’un océan de dharmapalas
et d’assermentés ; tous sont invités et prennent place, indis-
sociables de la représentation en face.

Mudré Jah hiim vam hoh.

© Offrandes, requétes et récitation
Mudrds Om vajra pushpé ah hiim jusqu'a shabda ah hiim.

La louange :

& o

Jodang ( ; LORIEUSE Vajradakini,

Souveraine du cercle des dakinis,

Nature des cing gnoses et des trois corps,
Hommage et louanges a la protectrice des vivants.
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Anjali

Mudras

(

Adresser cette priere avec une dévotion ardente :

Vénérable Vajrayogini, veuillez m’accorder votre inspiration.

Par cette priere:

I A LUMINOSITE du A court depuis mon ombilic, atteint le
chdjung et dissipe toutes les propensions.
De la lumiére irradie du lotus secret de la vénérable, m’at-

teint et dissipe toutes les négativités et les voiles.

Réciter le mantra aux trois Om autant que [’on peut.

Om om om sarva buddha dakiniyai vajra varnaniyai
vajra vairocaniyai hiim hitm hiim phat phat phat svaha.

) Consécration des offrandes

Dissiper les impuretés et purifier les offrandes (sumbhani et svabhdva)

DE L’ETAT vide, de Om ah hiim, des nuées d’offrandes
vajra développent la félicité sans effusion, emplissant

les confins de I’espace, sans limites de lieu ou de temps.

Les consacrer avec :
Om vajra argham svaha / padyam /

Om vajra pushpé ah hiim jusqu'a shabda ah hiim.

12 - L’ Offrande du dix du mois a Khechari Rouge - 12



R

TRIRRGNRERAR] (PG EaE] 2y
N REGRARNERARA]  BRRE<Fady
NSACIA

g @R gxegahighyan

AeARp ARy AmveRe| a5

RRNGRRRRRAERAR] (RN YRR SRy
B PETGIVETIY] FRRE
AERNIRAN
“gqgmﬂiﬂmigxgéﬂgg
AR FYRANARR] |
BN RATRN AR ER AR
qaqma@«nx'&%]\

TN

FIENIN sl

gp‘l@&(

14

N RENEN

ﬁqwifntng"q

e W

7 &ﬁa'ggﬁ&x&’a‘%«q@&%ﬁn] 7



Jodang
Anjali

Mudra

Jodang
Afjali

Mudra

Jodang
Anjali

Mudrdis

O Offrandes extérieures développées

CES sUBLIMES eaux d’offrande — mantra,
Limpides, immaculées et plaisantes
Je vous les offre, avec sublime confiance
Veuillez les accepter autant qu’il vous plait.
Om shri vajrayogini saparivara argham praticcha hiim
svaha.
De méme, remplacant ‘eau d’offrande’ et ‘argham’ par ‘eaux d’ablution’ et
‘padyam’ :
Ces sublimes eaux d’ablution — mantra,
Limpides, immaculées et plaisantes
Je vous les offre, avec sublime confiance
Veuillez les accepter autant qu’il vous plait.
Om shri vajrayogini sapariviara padyam praticcha hiim
svaha.
AVEC confiance, je vous offre
Fleurs, encens, lumiéres,
Parfums, nourritures, musiques.
Acceptez-les et soyez satisfaites de moi.

Au mantra précédent on ajoute :
Vajra pushpé jusqu’'a shabda ah hiim.

Pour les cing offrandes développées, voir page suivante.
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Aiijali

Mudra

LA FLEUR de la joie parfaitement pure, le soleil vajra ex-
trait du lotus est offrande a 1’essence méme de la fleur ;
c’est la sublime nature des trois vajras.

Om vajra pushpé ah hiim.

Les objets des diverses conceptions n’existent nulle-part et,
par I’embrasement de tumo au nombril vient la combustion
définitive ; les fragrances de celle-ci sont offertes au vajra
de I’esprit.

Om vajra dhiipé ah hiim.

Les rayons de lumiére des mantras apparus parfaitement de
la syllabe Hlim sont la luminosité absolue, la lampe. Cette
luminosité tres pure et flamboyante est offerte au vajra de
I’esprit.

Om vajra dipam 4h him.

Demeurant en I’espace de mahasukha, bodhicitta s’éveille
et, par celui-ci méme, nait le baume qui est offert au vajra
de I’esprit.

Om vajra gandhé 4h hiim.

Ce qui est et ce qui serait souhaité en cet instant, tout objet
des sens est un support treés pur. Tout ceci est une offrande de
nourritures adressée au vajra de 1’esprit.

Om vajra naividya ah hiim.

Le son indestructible du yogi, venant de la parfaite union du
vajra et du lotus dans ses différentes étapes — la pénétration
et les autres — est offert au vajra de I’esprit.

Om vajra shabda ah hiim.

14 - L’ Offrande du dix du mois a Khechari Rouge - 14
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Offrande d’étoffe :

CES VETEMENTS divins, fins, doux et légers, je les pré-
sente a I’'immuable Corps Vajra. Les offrant avec une
confiance inébranlable, Puissé-je obtenir le Corps Vajra.

Mudrd Om vajra vastraya ah hiim.
Offrande des seize dévis :
DE MONceeur:ad,if,ut,riri lili, € ai, 0 au, am ah de-
viennent respectivement les seize déesses d’offrandes
emplissant 1’espace.

Mudrds Om viné vajra hiim hiim phat, de méme avec vamshé /
mridangé / murajé / hasyé / lasyé / giti / nrityé / pushpé /
dhiipé/ aloké / gandhé/riipa/rasa/sparshé/dharmadhatu
vajrini.
Jodang N ToUs lieux et tous temps, tout ce qui existe

Al E Comme sublime forme, son, odeur, saveur et toucher,
Je les offre respectueusement a la vénérable,
Acceptez-les, veuillez me conférer 1’insurpassable accom-
plissement.

Mudra Om shri vajrayogini saparivara riipa shabda gandhé rasa
sparshé praticcha svaha.

Ce domaine, complétement

Empli des sept précieux attributs

Est offert par ceux doté¢ d’intelligence
En requéte des accomplissements.

Om shri vajrayogini sapariviara sapta maha ratna
praticcha svaha.
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Jodang
Amrita vers
lautel

O Offrande intérieure développée
Consacrer |'offrande intérieure puis offrir les ‘gouttes-torma’ en ajoutant aux trois
Om les trois syllabes.

Om vajra amrita kundali hana hana hiim phat.

Om svabhiva shuddhah sarva dharmah svabhava
shuddho’ ham.

E L’ETAT vide : Yam, le vent ; Ram, le feu. Dessus, de

A, le kapala tout plein des cinq viandes et cinq amritas,
marquées de Hiim, Bhrim, Ambh, Jrim, Kham. Le vent
souffle, le feu brile, les dix substances et les lettres fondent.
L’amrita invité du coeur des bouddhas est absorbé devenant
I’immense océan d’amrita de gnose.

Om om om sarva buddha dakiniyai vajra varnaniyai
vajra vairocaniyai hiim hiim hiim phat phat phat sviha
om ah hiim.

\
ﬁ LA VENERABLE Khecharl, mére de tous les Victorieux,

Et aux dakinis des cinq classes — om ah hiim.

A Vajradhara et aux autres, maitres-source et de la lignée
Emplissant le domaine céleste — om ah hiim.

A Chakrasamvara et aux autres déités yidams
Emplissant I’espace intermédiaire — om ah him.

Aux protecteurs pere et mere, assermentés, dharmapalas,
Recouvrant la surface de la terre — om ah héim.

Aux vivants des quatre naissances et cinq classes,
Clairement yogini — om ah hiim.

Enfin, récitant les trois lettres, goiiter |'amrita.
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Mudra

Jodang

Jodang

Jodang

(

O Offrande secreéte et offrande ultime

Om sarva tathigata anuriagana vajra svabhiva atma
ko’ ham.

CI : SANS début, milieu ou fin ;

Sans samsara et sans nirvana ;
Sans moi et aussi sans aucun autre,
C’est la supréme Mahasukha.

Faire offrande, demeurant équanime en le sens de ce qui est exprimé. Si [ 'on souhaite
adresser des offrandes développées, on les prendra d’une autre pratique adéquate.
) Louanges développées

Puis, la louange a huit vers, avec musique et damaru :

Om

HAGAVATI, noble Vajravarahi,

Dame d’intelligence, insoumettable mére des trois mondes,
Puissante, grande adamantine qui supprime la peur des bhitas,
Détentrice du si¢ge vajra, donnant pouvoir d’invincibilité ;
Féroce courroucée, canines saillantes, vos yeux assechent les
poisons ;

Victorieuse triomphante, vous terrifiez, tuez, domptez ;
Vajravarahi, vous stupéfiez, étourdissez, paralysez,
Grande yogini, « Puissante-du-désir », dakint,
Je m’incline devant vous.
Hiim hiim phat.
Puis la louange :
LORIEUSE Vajradakini,
Souveraine du cercle des dakinis,

Nature des cing gnoses et des trois corps,
Hommage et louanges a la protectrice des vivants.
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Jodang

Y
3
A

AKINis vajra, autant que vous étes,

Vous tranchez tous les liens des concepts
Et embrassez les activités du monde ;
A toutes, je rends hommage.

De I’ombilic irradient les quatre éléments ;
Dotée des perfections de la réalité et des expériences,
Elle réunit les dakinis,
Hommage et louange a la Vénérable.
Ceci suffit mais si on le souhaite :
Him
LORIEUSE bhagavati, maitresse des vivants,
Jeu de la félicité et semblable a 1’espace,
Forme illusoire des expériences, éclatante de passion,
Hommage a celle qui réunit le filet de dakinis

Depuis le dharmadhéatu immuable et tout pur,
Votre face est la félicité vide innée,
Immuable félicité, forme vide,

Hommage a la Vajrayogini.

Parée du sceau des cinq victorieux,

Votre corps parfait est marqué d’Akshobhya.

Vous portez I’armure des Chakravartins des six familles,
Hommage a la parédre de tous les chakras.

Vous étes la manifestation de la pureté
Des cinq skandhas et des cinq éléments ;
Détentrice des Quatre Incommensurables,
Vous mettez un terme aux maras,

Votre visage est miraculeux

Hommage a la parédre de Chakrasamvara.
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EEsSE demeurant dans I’espace face a nous,
Bénissez nos corps, parole, esprit.

Quand le corps et I’esprit se sépareront,

Sans aucune interruption,

Veuillez nous conduire en le domaine céleste tout pur.

Une autre louange :

BHAGAVATL mere de I’océan des Victorieux,
Réalité du dharmadhatu, de la prajnaparamita,

Corps inné de la félicité vide sans effusion,
Hommage aux pieds de la Vénérable adamantine.

J’offre des nuages d’offrandes extérieures, intérieure, secréte,
Dévoile du fond du cceur chacun de mes méfaits,

Me réjouis et vous exhorte a tourner la roue du Dharma,
Veuillez toujours demeurer, je dédie les vertus a I’éveil.

Jusqu’a I’éveil, j’entre en Refuge,

Développe bodhicitta en I’insurpassable voie,
Je regois les quatre initiations,

Restant sur la voie du samaya,

Purifié par I’influence spirituelle,
M’entrainant en les deux phases,

Jouissant des trois activités merveilleuses,

M’en remettant a toutes les voies,

Stabilisant le samadhi, accomplissant 1’activité sans entraves;
Réunissant les trois messagers et obtenant les huit siddhi,

Ayant le pouvoir d’agir pour le bien des vivants,
Puisse-je en cette vie obtenir la gloire de I’Heruka.
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O L’offrande de torma

Tenir dans la paume de la main gauche le torma de différentes nourritures et bois-
sons puis, joignant le pouce et [’annulaire de la main droite, dissiper et purifier
(sumbhani et svabhdva) puis :

DE L’ETAT vide, A, blanc, devient un kapala vaste et im-
mense, blanc a I’extérieur, rouge a I’intérieur, empli
des cinq viandes et cinq amritas marquées de Hiim, Bhrim,
Om, Jim, Kham.

Om ah htitm 7ois fois, elles deviennent amrita-samaya ;
Om ah hiim #ois fois, elles deviennent amrita de grande gnose.

La langue de la dakini et de son entourage est un rayon de
lumiére qui absorbe (I’amrita). Elle jouissent d’un bonheur
immaculé.

Ajouter les trois lettres au mantra aux trois Om et offrir trois fois :
Om om om sarva buddha dakiniyai vajra varnaniyai
vajra vairocaniyai him hitm hiim phat phat phat svaha
om ah him.

Faire offrande avec argham..:

La louange :

( ; LORIEUSE Vajradakini,
Souveraine du cercle des dakinis,

Nature des cinq gnoses et des trois corps,

Refuge des vivants, je vous rends hommage.
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Réciter la requéte d’activité, comme d’habitude :

Jodang ﬁ CCEPTANT ce torma de dons et d’offrandes,
Faites que nous, yogis et notre entourage,

Ayons santé, longévité et puissance,
Gloire, réputation et bonne fortune,
Et obtenions de vastes biens et plaisirs.

Conférez-nous les siddhis d’activité :
Apaisement, expansion et tous les autres.
Détenteurs de samayas, protégez-nous

Et faites que tous les siddhis nous assistent.

Eliminez morts impromptues, maladies,
Ainsi que tous les démons et obstructions.
Eliminez mauvais réves et mauvais signes,
Ainsi que les activités négatives.

Faites le monde heureux et les années fastes,
Que céréales et Dharma se développent.
Qu’advienne un parfait et sublime bonheur
Et que tous les souhaits se réalisent.
Si on le souhaite, on accomplira ici l’offrande de torma au Prompt Protecteur de

Gnose et le torma général aux dakinis.
(Finalement) on dispose le torma en un lieu propre.
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Colophon - mai 2018

Un original de ce texte de Jamgon Kongtriil Lodro Thayé (1813-1899) se trouve dans
la Collection des textes Shangpa, vol. 3, p. 269.

Ce texte a été traduit en frangais et mis en forme pour le chant par Denys Rinpoché
et Dragyur Dzamling Kiinchab, le comité de traduction fondé par Kalu Rangjung
Kiinchab. La traduction suit des régles de versification et de métrique régulieres qui
permettent de chanter le frangais suivant les airs traditionnels tibétains, conservant
ainsi le souffle de leur inspiration.

© Fondation Shangpa
Ce texte est disponible aupres de la Shangpa Foundation. Ne pas le photocopier ni
le transmettre de quelque fagon que ce soit sans une autorisation écrite préalable.

Contacter : contact@shangpafoundation.org

Comme tout texte du Dharma, ce document est a traiter avec les plus grands soin et
respect. Si vous n’en aviez plus besoin, briilez-le ou disposez-en proprement.

Illustration en couverture : Khechari rouge (tib. mkha' spyod dmar mo).




