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LE DEVELOPPEMENT DE L’ ACTIVITE

OFFRANDE DE GANAPUJA
DES DAKINIS DE LA LIGNEE SHANGPA

O Consécration du ganachakra
Le « disciple des activités » asperge les substances de ganachakra avec I 'offrande in-

térieure du maitre et adresse la requéte suivante :

« Veuillez consacrer les substances de ganachakra. »

Le maitre brandit le vajra et, considérant les substances-ganachakra,
Dissipe avec :

Om sumbhani sumbhani hiim / grihna grihna him /
grihnapaya grihnapaya hiim / anaya hoh / bhagavan
vidyaraja him phat.

Purifie avec :

Om svabhiva shuddhah sarva dharmah svabhava
shuddho ham.

E L’ETAT vide, sous les substances-ganachakra : Yam,

le vent ; Ram, le mandala du feu ; dessus, A, un
kapala blanc en trois parties, front en face, blanc a 1’ex-
térieur, rouge a I’intérieur, vaste et immense. Dedans, les
substances de ganachakra — cinq viandes et les cinq amri-
tas — fondent, devenant I’immense océan d’amrita des cinq
gnoses.

Om ah hiim ha hoh hrih trois fois.
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Anjali
Mudra

Mudra

O Offrande du ganachakra

AMO, cet immense ganachakra d’upaya-prajiia non deux,
Nature parfaitement pure, non-née,

Noms parfaitement purs, voyelles, consonnes ;

Essence parfaitement pure,

Marquée des cinq viandes et cinq amritas :

Est offert a la source d’inspiration,

Les maitres, source et des lignées.

Paiica amrita ganacakra piija khahi.

Namo, cet immense ganachakra d’upaya-prajia non deux,
Nature parfaitement pure, non-née,

Noms parfaitement purs, voyelles, consonnes ;

Essence parfaitement pure,

Marquée des cinq viandes et cinq amritas :

Est offert a la source d’accomplissement,

L’assemblée des yidams.

Paiica amrita ganacakra pija khahi.

Namo, cet immense ganachakra d’upaya-prajiia non deux,
Nature parfaitement pure, non-née,

Noms parfaitement purs, voyelles, consonnes ;

Essence parfaitement pure,

Marquée des cinq viandes et cinq amritas :

Est offert a la source d’activité,

L’assemblée des protecteurs et gardes du Dharma, avec les
dakinis :

Paiica amrita ganacakra pija khahi.

2 - Le Développement de I’ Activité - 2
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Jodang

(

Namo, cet immense ganachakra d’upaya-prajiia non deux,
Nature parfaitement pure, non-née,

Noms parfaitement purs, voyelles, consonnes ;

Essence parfaitement pure,

Marquée des cinq viandes et cinq amritas :

Est offert a la source de samaya,

Fréres et sceurs vajra :

Paiica amrita ganacakra piija khahi.

) Invitation

Om
MMUABLE Akanishtha, domaine de la joie,
I Expérience-espace de la félicité vide,
Prajnaparamita, vous la Vajrayogini,
Entourée des dakinis du triple lieu,
Je pratique a votre suite, veuillez venir m’inspirer.

n Sosaling, sublime domaine des dakinis,
E Dans la dense forét de santal,

Unique sceur des vidyadharas,

Vous étes la dakini Niguma ;

Les accomplis de la lignée vous entourent,

Je pratique a votre suite, veuillez venir m’inspirer.

Domaine émané du tout puissant,

Shang Shung, sublime si¢ge vajra,

Immenses prodiges de la transmission,

Vous étes I’érudit-accompli Khyungpo,

Entouré¢ d’une assemblée de grands bodhisattvas,
Je pratique a votre suite, veuillez venir m’inspirer.

3 - Le Développement de I’ Activité - 3
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Vallée divine et prospere,

Akanishtha, demeure du Maitre,
Vajradhara tout-présent,

Vous étes nommé Gyagom Lekgyel,
L’assemblée des vidyadharas vous entoure,

Je pratique a votre suite, veuillez venir m’inspirer.

En le sublime lieu des Jonang,

Le jardin des éternelles (Takten) khecharis,
Vajra-de-1’activité prophétisé,

Vous étes Drolwé Gonpo,

Entouré de I’assemblée des grands ainés,

Je pratique a votre suite, veuillez venir m’inspirer.

En la glorieuse Dévikoti,

Dans I’inspiration du sugata Vairochana,
Vous étes Lodrdé Thayé,

Avec I’océan des khédrups des lignées,

Je pratique a votre suite, veuillez venir m’inspirer.

En le domaine de I’état naturel immuable,
L’intelligence en soi, palais de mahasukha,
Détenteur du yoga auto libéreé,

Vous étes le Maitre-Source,

Entouré¢ des détenteurs de la lignée,

Je pratique a votre suite, veuillez venir m’inspirer.
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Le déploiement sans entraves

Des apparences illusoires en soi,

Le lumineux stiipa de Drépung,

Filet des illusions de la clarté vide,

Vous étes les déités des Cing Tantras,
L’assemblée des yidams vous entoure,

Je pratique a votre suite, veuillez venir m’inspirer.

En le charnier du « Bois Frais »,

Violent domaine de ceux qui soumettent tous les méchants,
O puissant Chenrézi a la prompte activité,

Vous étes « le Seigneur d’expérience premiere »,

L’océan des assermentés vous entoure,

Je pratique a votre suite, veuillez venir m’inspirer.

En le sublime lieu des « vingt-quatre »,

Les douze extérieurs et intérieurs non-deux,
Tiglés et canaux indestructibles,

Vous étes dakas et dakinis ;

Entourés de maintes dakinis,

Je pratique a votre suite, veuillez venir m’inspirer.

Assemblée des maitres, yidams, dakinis,
Ondoie la coiffe de vos familles,

Voltigent les rubans de vos chefs,
Scintillent vos nombreux ornements,
Résonnent vos nombreuses musiques,
Voltigent les chants et danses,

Flamboient vos myriades d’entourages.
L’illusion de I’apparence-en-soi dépouillée,
L’intelligence ouverte est brillante,

5 - Le Développement de I’ Activité - 5
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Jodang

Jodang

(

Domaine indicible de la transparence,
La grande félicité frissonne,
Veuillez tous venir nous inspirer.

Consacrez ce lieu sublime

Et accordez-nous les accomplissements.
Dissipez les obstacles et les régressions,
Et fusionnez les trois mandalas non-deux.

Guru déva dakini jiiana avéshaya ah ah.
) Offrande au vajrachirya

r I YOUTES expériences réjouissantes — extérieures, intérieures
et secretes — étant semblables a I’illusion, jouissez-en en
I’unique saveur de grande félicité.

Si [’on souhaite développer, on exprimera les symboles de [’offrande et de sa récép-
tion : Le « disciple d’activité » se prosterne devant le maitre et dit :

« Contemplez ces dharmas excellents
Sans doute pour ce qui est présent,
Brahmane, chien, hors caste et cochon,
D’une unique nature, jouissez de tout.
A ho mahasukham. »

« Dharmas inestimables, excellemment advenus,
Libres d’impuretés, désir-attachement ou autres,
Cette offrande est merveilleuse.

A ho mahasukham. »

6 - Le Développement de I’ Activité - 6
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Jodang

Jodang

O Offrande du ganachakra préliminairex
Om, offrons !

ARFAITEMENT au-dela de tout vulgaire,
P Sublime samaya de tous les Victorieux,
Fondement de tous les accomplissements,
Acceptez cette supréme offrande d’amrita.
Dissipant toutes impuretés et tous voiles,
Libérant complétement de toutes conceptions.
Insurpassable bodhicitta.

Jouissez-en en la mahasukha.

I 1ORMES, sons, odeurs, saveurs, contacts
Sont offerts aux Maitre-Source et des lignées.

Octroyez I’accomplissement sublime et les ordinaires.

Formes, sons, odeurs, saveurs, contacts
Sont offerts a I’assemblée des déités-yidam.

Octroyez I’accomplissement sublime et les ordinaires.

Formes, sons, odeurs, saveurs, contacts
Sont offerts a tout protecteur de 1’enseignement.

Apaisez les facteurs adverses et obstacles.

Formes, sons, odeurs, saveurs, contacts
Sont offerts a toutes les dakinis des trois lieux.

Veuillez octroyer les accomplissements.

7 - Le Développement de I’ Activité - 7
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Jodang

Mudra

Jodang

(

Formes, sons, odeurs, saveurs, contacts
Sont offerts aux protecteurs de bien.
Veuillez nous assister dans I’accomplissement de nos souhaits.

Offrir ainsi la portion choisie.

Souhaits de longévité (texte indépendant)

Jouir du ganachakra puis, a la fin :

Offrande intérieure, secrete et d’ainsité

AU NoMBRIL, Tumo flamboie ;

Les cinq tathagatas se consument ;
Lochanai, la vision, et les autres

Brilent et Ham lunaire fond.

Om sarva tathagata anurigana vajra svabhava dtma ko’
ham.

CI : sANS début, milieu ou fin ;

Sans samsara et sans nirvana ;
Sans moi et aussi sans aucun autre,
C’est la supréme Mahasukha. (Rangbap)

) Consécration et offrandes des restes

Ensuite, le serviteur vajra rassemble les restes du ganachakra, les asperge d’eau puis
adresse la requéte :

« Veuillez consacrer le torma des restes. »
Le maitre :

Om suvishuddhah dharma am ah.

8 - Le Développement de I’ Activité - 8
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Jodang

Dissiper avec :

Om sumbhani sumbhani hiim / grihna grihna hiim /
grihnapaya grihnapaya hiim / anaya hoh / bhagavan
vidyaraja hiim phat.

Purifier avec :

Om svabhiva shuddhih sarva dharmah svabhava
shuddho ham.

DE L’ETAT vide, sous le torma des restes : Yam, le vent ;
Ram, le mandala du feu ; dessus, A, le kapala blanc
en trois parties, front en face, blanc a 1’extérieur, rouge a
I’intérieur, vaste et immense. Dedans, les substances de
ganachakra — les cinq viandes et les cinq amritas — fondent,
devenant I'immense océan d’amrita des cinq gnoses.

Réciter trois fois :

Om ah hiim ha hoh hrih.
Om kha kha khahi khahi ucchishta balinta bhakshasi
svaha.

( jE DON est adressé aux ¢lémentaux qui, a I’extérieur, pres de
I’entrée, n’ont le pouvoir d’assister aux rituels du samaya.
Puissent-ils pénétrer la sublime porte du vajrayana secret.

Om ah khandarohé vajra shishya rakshami.

oUs qui sommes vraiment entrés en ce samaya,
Que nos corps ne soient ni coupés ni hachés,
Ni méme touchés par les insupportables
Souffrances des contaminations.

9 - Le Développement de I’ Activité - 9



R e R R St e
ANARABF RANTTFYRTAR  [YNARNSNARER
EZURTEF | ﬁ'{ﬁ'ﬂ&k\f’%ﬁ'@z\xa%mgqnx&éﬁ'
TN

RN SRERNRRrg|

W&'R&'mz\r&@gs émk\@m&ﬁa&?{ﬁu&gq'
@:'sm'&ﬁ'@'@'ﬂ'ﬁﬁnx@ﬁn'@N'@N’&ﬁ'q&aﬂx
FNHERAGRAPNERARIRGR

frmagy B) Rl w G
ﬁﬁﬁém%"ii“&@ﬂ%éﬁﬁﬂ 3aRay)
SR W@@G&@ N\ A
SRR SR AR RS <R RER

[ @ﬁé’ﬁﬁ%«ni’g&'&@ém

&) RerresER R S
G‘Eﬂ%ﬁ'ﬂﬁ&'ﬁg&iﬂ&% ﬁq:@]'r@i&ﬁa%ﬂz\m
TRRWEER| EERTRAAmIRRER RS

2 &ﬁa‘@'mxa&m@&@ﬁw&%} )



Mudrais

(

Puisse la force de vie et I’éclat pénétrer nos corps.
Touchés par des millions de lumiceres,

Les trois mondes rayonnants,

La vie de nos corps et esprit étant stable comme vajra.
Puissent s’accomplir ici et maintenant

Tous nos souhaits et aspirations.

x Rituel de conclusion

Consécration des offrandes

Pour le rituel de conclusion, restaurer les offrandes. Dissiper et purifier (avec
sumbhani et svabhdva).

DE L’ETAT vide, de Om ah hiim, des nuées d’offrandes
vajra développent la félicité sans effusion, emplissant
les confins de 1’espace, sans limites de lieu ou de temps.
Om vajra argham sviaha / padyam.
Om vajra pushpé ah hiim jusqu’a shabda ah hiim.
) Offrandes et louange
Om shri vajrayogini sapariviara argham praticcha hiim
svaha, de méme padyam, puis Om vajra pushpé ah him
Jjusqu’a shabda ah hiim.
En ajoutant les trois lettres a la fin du (mantra) essentiel, adresser [ offrande intérieure.
Om shri vajrayogini saparivara om ah htim.
Om
B HAGAVATI, noble Vajravarahi,
Meére des trois mondes que personne ne peut soumettre,

Puissante, grande adamantine qui dissipe les peurs des bhtitas,
Détentrice du siége vajra que personne ne peut conquérir et

qui confére le pouvoir d’invincibilité,

10 - Le Développement de I’Activité - 10
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Furieuse aux canines saillantes, violente dont les yeux
puissants assechent les poisons,

Parfaite victoire qui terrifiez, tuez, domptez,

Victorieuse de I’altérité qui stupéfiez, étourdissez, paralysez,
Grande yogini, « Puissante-du-désir »,

Devant vous, dakini, je m’incline.

Hiim hiim phat.

© Priére pour ce qui est souhaité

Anjali ‘ J ENFRABLE Vajrayogini, conférez les accomplissements,
sublime et ordinaires, et emmenez-nous en la pure expé-

rience céleste.

O Requéte d’indulgence

Réciter les cent syllabes trois fois. Puis :

Jodang OUR LES mantras médiocres, le rituel médiocre,
Anjali . , 1. . .

Le service médiocre ou quoi que ce soit,
Princes et déesses, nature sublime et profonde,

Veuillez nous prendre en patience.

Déesses authentiques, samayas authentiques,
Paroles suprémes d’authenticité ;

Par ces vérités, déesses,

Puissiez vous veillez sur moi.

Ainsi et autrement, faire des souhaits.

11 - Le Développement de I'Activité - 11
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Mudra

O Priére de résidence ou résorption

Si [’on dispose d’un support, inviter les aspects fondamentaux de la génération en
face a y résider. Les aspects symboliques fondent en le sommet de notre téte et s’y
évanouissent.

Sinon, une représentation valable pour les deux :
A VENERABLE fond en lumiére, absorbée par le sommet
de ma téte. L’amrita emplit mon corps du frémissement
de la félicité et je suis consacré par les vajras de ses corps,
parole, esprit.

Priére de départ

Sarva gaccha. Les déités invitées retournent en leurs lieux respectifs.

Formules propices Kagyama

ERFECTION des qualités,

Semblable a la montagne neigeuse,
Comblant les fortunés d’un fleuve d’inspiration,
Vous montrez I’esprit en soi naturellement présent.
Vive le Seigneur du Dharma, le sublime Maitre !

Regardant les pratiquants comme ses enfants,

Inséparables d’eux comme le corps de son ombre,

Vous conférez les accomplissements a ceux pourvus du samaya,
Vive I’assemblée des yidams !

Assistant des pratiquants pourvu du samaya,

Vous accomplissez les différentes activités,
Apaisement, expansion, pouvoir et action véritable,
Vive les gardiens et protecteurs du Dharma !

Les apparences du devenir naturellement libre,
Semblable au réve et a I’illusion

L’expérience de la grande félicité est ininterrompue,
Espace de la clarté vide libre de I’agir du mental,
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Vive mahamudra, la grande félicité !

Vous établissez en la voie de I’éveil tous les vivants
Ceux qui aident et louent les pratiquants,

Ceux qui leur nuisent et les critiquent,

Vive I’inégalable bodhicitta !

Tout ce qui est propice en le samsara et le nirvana,
A tous niveaux, quels qu’ils soient,

Semblable a un large fleuve de merveilles,

Vive cela a tout jamais,

Pour I’immensité de tous vivants ,

L’expansion des bienfaits,

Majestueuse comme la reine des montagnes,
L’immensité des renoms vaste comme 1’espace,
La longévité, la santé et le bien d’autrui
S’accomplissant spontanément,

Vive ce sublime océan de qualités !

On récite ainsi la formule propice scellée du sceau du secret.
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Colophon - mai 2018

Un original de ce texte composé par Jamgon Kongtriil Lodré Thayé (1811-1899) se
trouve dans la Collection des textes Shangpa, vol. 3, p. 297.

Ce texte a été traduit en frangais et mis en forme pour le chant par Denys Rinpoché
et Dragyur Dzamling Kiinchab, le comité de traduction fondé par Kalu Rangjung
Kiinchab. La traduction suit des régles de versification et de métrique régulieres qui
permettent de chanter le frangais suivant les airs traditionnels tibétains, conservant
ainsi le souffle de leur inspiration.

© Fondation Shangpa
Ce texte est disponible aupres du Bureau du Dharma de Rimay. Ne pas le photocopier
ni le transmettre de quelque fagon que ce soit sans une autorisation écrite préalable.
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Comme tout texte du Dharma, ce document est a traiter avec les plus grands soin et
respect. Si vous n’en aviez plus besoin, briilez-le ou disposez-en proprement.
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